
INFORMAÇÕES GERAIS 

Entendemos a importância desse evento para a nossa comunidade e o quanto ele representa para os 

participantes. No entanto, é fundamental que respeitemos as normas vigentes, garantindo que todas 

as ações sejam conduzidas de forma transparente e dentro da legalidade. 

DA PROVA 

1.1 A 1ª CORRIDA DA PRIMAVERA, será realizada no dia 21 de SETEMBRO de 2025, na cidade 

de INÁCIO MARTINS/PR, no Parque das Araucárias, nas distâncias de 5 e 10km adultos e 

caminhada de 5km, com participação de pessoas de ambos os sexos, devidamente inscritos, doravante 

denominados atletas, podendo haver alterações por causa da condição climática. 

DA PROMOÇÃO E DO APOIO 

A 1ª CORRIDA DA PRIMAVERA está sendo organizada pela Secretaria de Esportes e Rotary Club 

de Inácio Martins/PR.  

DA PARTICIPAÇÃO 

2.1. Poderão participar da 1ª CORRIDA DA PRIMAVERA atletas de ambos os sexos, com idade a 

partir de quatorze (14) anos, nascidos (as) a partir 2011., para as corridas ADULTOS. 

DAS INSCRIÇÕES 

3.1. As inscrições serão abertas para a distância de 5 E 10Km, e caminhada, porém limitadas ao 

número de 300 atletas. Sendo assim, preenchidas as 300 vagas, automaticamente encerram-se as 

inscrições. Estas poderão ser feitas no período de 25 de JULHO de 2025 a 15 de SETEMBRO de 

2025, ou até o preenchimento de todas as vagas, as quais poderão terminar antes do período previsto 

neste mesmo item. 

3.2 o Valor do kit de inscrição será: 

– Corrida Adulta 1° lote no valor de R$20,00 (vinte reais) mais a taxa do site até o dia 08/08/2025, 

2° Lote no valor de R$30,00 (trinta reais) mais a taxa do site até o dia 29/08/2025 e o 3° Lote R$40,00 

(quarenta reais) mais a taxa do site até o dia 15/09/2025. (Incluso, numeral de peito, chip, medalha, 

hidratação durante e pós prova, frutas pós prova) 

3.3 Caminhada no valor de R$20,00 (vinte reais) mais taxa do site. (Incluso, numeral de peito, 

medalha, hidratação durante e pós prova, frutas no pós prova) 

 

As inscrições deverão ser realizadas no link http://www.assessocor.online/eventos 

3.4 O atleta deverá preencher a ficha de inscrição em todos os campos solicitados. 

3.5 Ao preencher a ficha de inscrição, o atleta declara que: 

a) Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, 

aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de transporte, 



hospedagem, alimentação, seguro e quaisquer outras despesas necessárias ou provenientes da sua 

participação antes, durante e depois do EVENTO. 

b) O ATLETA inscrito se declara apto (saudável) a participar da prova e está ciente de que devem 

consultar antecipadamente médico e professor de Educação Física, especializado em preparar atletas 

para competições, em especial, corridas de rua. 

c) Autoriza o uso de fotografias, filme ou outra gravação contendo imagens de sua participação neste 

evento para finalidades legítimas, de divulgação do evento através de veículos impressos, televisivos, 

internet ou outros meios eletrônicos. 

d) Para a sua participação é imprescindível que o atleta esteja inscrito oficialmente, devendo portar 

o número de peito. 

e) Qualquer reclamação sobre o resultado parcial ou final da competição deverá ser feito por escrito 

e entregue à comissão organizadora da Corrida, até 30 minutos após sua divulgação. 

DAS ENTREGAS DOS KIT’S E IDENTIFICAÇÃO 

a) A entrega do kit será efetuada nos dias 19, 20 e 21 de Setembro de 2025 na SECRETARIA DE 

ESPORTES (anexo ao ginásio de esportes) (Rua 7 de Setembro, s/n Inácio Martins/PR) e no local 

da prova. 

- Dia 19 das 08:30h às 11:45h e das 13:00h às 17:00h SECRETARIA DE ESPORTES (anexo ao 

ginásio de esportes) (Rua 7 de Setembro, s/n Inácio Martins/PR). 

- Dia 20 das 09:00h às 15:00h SECRETARIA DE ESPORTES (anexo ao ginásio de esportes) (Rua 

7 de Setembro, s/n Inácio Martins/PR).  

- Dia 21 das 07:00h às 08:30h no local da prova (após esse horário não será mais entregue os kits) 

b) Para a retirada do Kit será necessário apresentar: 

- Documento de identidade; 

- Comprovante de inscrição. 

Obs. 1. O atleta receberá um número de peito que deverá ser fixado na parte frontal da camiseta 

durante a corrida. 

Obs. 2. O atleta receberá um CHIP junto com o seu Kit e o mesmo deverá ser fixado no cadarço no 

tênis 

Obs. 3. O kit não será entregue fora dos prazos estabelecidos no regulamento. 

DA COMPETIÇÃO 

4.0 - A 1ª edição da Corrida de Rua será realizada: 

Data: 21 de setembro de 2025 

Local da Largada e Chegada: Rua Visconde de Guarapuava, ao lado do Parque das Araucárias. 



Horário da Concentração dos Atletas: a partir das 07:00 Local da Largada. 

Horário da Largada: 

Adultos: 09:00 hrs (funil da largada liberado 05 minutos antes da largada) 

Caminhada: 09:05 (após largada da corrida). 

4.1 A distância de 5 e 10km deverão ser cumpridas por todos os atletas de todas as categorias, de 

acordo com sua inscrição. 

4.2 Será desclassificado o atleta que: 

- Não cumprir rigorosamente o percurso; 

- Não passar pelos tapetes de controle de chip; 

- Dificultar a ação de outros concorrentes; 

- Chegar sem o número de identificação; 

- Apresentar durante a corrida conduta antidesportiva; 

- Pegar carona de autos, bicicletas e similares; 

- Trocar o número de identificação e chip antes, durante ou depois da corrida; 

- Encobrir o número e/ou o nome dos patrocinadores; 

- Escapar da saída da prova, antes do seu início oficial. 

- Desrespeitar qualquer norma deste regulamento. 

4.3 A competição será finalizada após 2:00 (duas horas) da chegada do 1º (primeiro) colocado da 

prova. 

DA PREMIAÇÃO 

5.0 Os atletas serão agraciados com a seguinte premiação: 

Serão classificados e terão direito à medalha de participação todos os atletas que completarem 

rigorosamente os percursos 5km, 10km e a caminhada. 

5.1 TROFÉUS 

Para os três (03) primeiros colocados masculino e feminino no Geral 5 e 10km. 

Para os três (03) primeiros colocados masculino e feminino por faixa etária nas distâncias de 5 e 10 

km. 

PREMIAÇÃO 

CATEGORIA 



5 KM 

FEMININO/MASCULINO                                       

Geral 1° ao 3° lugar 

Categoria 1° ao 3°lugar 

F-15/19 M-15/19 

F-20/24 M-20/24 

F-25/29 M-25/29 

F-30/34 M-30/34 

F-35/39 M-35/39 

F-40/44 M-40/44 

F-45/49 M-45/49 

F-50/54 M-50/54 

F-55/59 M-55/59 

F-60+. M-60+ 

10 KM 

Geral 1° ao 3° lugar 

Categoria 1° ao 3°lugar 

F-15/19 M-15/19 

F-20/24 M-20/24 

F-25/29 M-25/29 

F-30/34 M-30/34 

F-35/39 M-35/39 

F-40/44 M-40/44 

F-45/49 M-45/49 

F-50/54 M-50/54 

F-55/59 M-55/59 

F-60+. M-60+ 



CAMINHADA 

(Medalhas de participação para todos) 

Obs: Não Haverá Dupla Premiação (Atletas classificados no Geral, não entram nas faixas etária) 

APURAÇÃO DOS RESULTADOS 

A A 1ª CORRIDA DA PRIMAVERA será realizada com apuração de resultado eletrônico (chip). 

Sendo divulgado o “tempo líquido” ou “tempo real” do atleta, autorizado pela Empresa Assessocor 

Assessoria Ltda, responsável pela coordenação técnica da Corrida e confirmado pela Secretaria de 

Esportes. 

DISPOSIÇÕES GERAIS 

6.0 A comissão organizadora da A 1ª CORRIDAS DA PRIMAVERA, bem como seus 

APOIADORES e REALIZADORES, não se responsabilizam por prejuízos ou danos causados pelo 

atleta inscrito na Corrida, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de única e exclusiva 

responsabilidade do mesmo. 

6.1 A comissão organizadora recomenda aos atletas rigorosa avaliação médica no período que 

antecede a competição. 

6.2 No dia da competição, bem como na véspera, o atleta deverá alimentar-se de algo leve e estar 

bem hidratado. 

6.3 Os participantes deverão chegar ao local da largada com, pelo menos, uma hora de antecedência. 

6.4 Durante o percurso o atleta deverá seguir as orientações e sinais dos fiscais, staffs e guardas de 

trânsito. 

6.5 A Comissão Organizadora disponibilizará ambulância no local da largada, da chegada e ao longo 

do percurso, preparadas para prestar os primeiros socorros. 

6.6 Os atendimentos de emergência serão efetuados em rede pública. 

6.7 Serão colocados à disposição dos ATLETAS inscritos, banheiros anexo ao Centro de Tradições 

Gaúchas (CTG). 

6.8 Não haverá reembolso, por parte da ORGANIZAÇÃO, bem como de seus APOIADORES E 

REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a materiais, equipamentos e/ou acessórios 

utilizados pelos ATLETAS, que venham a ser extraviados durante a sua participação no EVENTO. 

6.9 O atleta deverá observar o percurso, não sendo permitido qualquer meio auxiliar, para alcançar 

qualquer tipo de vantagem. 

6.10 A Organização poderá, a qualquer tempo suspender, prorrogar prazos ou ainda adicionar ou 

limitar o número de inscrições do evento em função de necessidades / disponibilidades técnicas-

estruturais sem aviso prévio. 

6.11 É fundamental e imprescindível a leitura deste regulamento. 



6.12 Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora. 

 

 

TERMO DE RESPONSABILIDADE  

7.0 Eu, “identificado no cadastramento da inscrição”, no perfeito uso de minhas faculdades, 

DECLARO para os devidos fins de direito que: 

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida com distância de 5 e 10km e caminhada. 

2. Estou em plenas condições físicas e psicológicas de participar desta CORRIDA ou CAMINHADA 

e estou ciente que não existe nenhuma recomendação médica que me impeça de praticar atividades 

físicas. 

3. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequências 

pela participação nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando a 

organização e a empresa de cronometragem Assessocor, seus organizadores, colaboradores e 

patrocinadores DE TODA E QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, 

morais ou físicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participação nesta PROVA. 

4. Li, conheço, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da CORRIDA 

E CAMINHADA. 

5. Declaro que não portarei, nem utilizarei, nas áreas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra 

área de visibilidade no evento, ou meios de divulgação e promoção, nenhum material publicitário, 

promocional ou político, sem a devida autorização por escrito dos organizadores; e, também, de 

qualquer material ou objeto que ponha em risco a segurança do evento, dos atletas e/ou das pessoas 

presentes, aceitando ser retirado pela organização ou autoridades, das áreas acima descritas. 

6. Em caso de participação neste evento, representando equipes de atletas ou prestadores de serviços 

e/ ou qualquer mídia ou veículo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento da 

corrida, bem como, a respeitar as áreas da organização destinadas as mesmas, e que está vedada 

minha participação nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que 

interfiram no andamento do evento, e também locais sem autorização por escrito da organização, 

podendo ser retirado da CORRIDA e do local do evento em qualquer tempo. 

7. Declara estar ciente da utilização de meus dados pessoais, bem como do uso de minha imagem em 

qualquer tipo de mídia, por tempo indeterminado para posterior divulgação dos resultados da prova 

em sites e mídias sociais. 

 


